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1.Charakteristika SD

SD realizuje vychovu, vztfavani a zajmovodinnost mimo vydovani. Zabezpeije
zakam 1. stupi ZS néph ¢asu v dob pred vywovanim, odpolednetpd odchodem do jinych
zajmovych aktivit nebo doin
Probiha formou odminkovych, rekrednich a zabavnyctinnosti.

SD pracuje pevazr ve fech oddlenich, a to dle pau piihlaSenych ti.

Provoz SD je fed vywovanim v dob od 6,15 h do 7,50 h a po wavani od 11,50 h
do 16,15 h.

M¢sicni poplatek 80,- K je vybiran 2x rén¢ (z&i, leden), a to formou bankovniho
pievodu na tet Skoly, ve vyjimeénych Fipadech v hotovosti v sekretariatu skoly.

Po cely rok v SD sportujeme, vyrabime, hrajemeasjouchame pohadky a pigky,
malujeme, pracujeme naftacich. Behem roku pipravujeme drobné darky na jarmark
(prosinec), pro budouci ptacky (leden) a ke Dni titela (bfezen). NaSe prace Ize shlédnout i
pii ptilezitosti Dne otekenych dvéi.

Celorainé své vyrobky prezentujeme v prostorach druziny ahwdbach fizemi Skoly.

SD vyuziva &locviénu, pohybovy sal, kolnii$ts i positatovou webnu.

Pitny rezim je zaji&n prostednictvim kuch#ek skolni jidelny.

Z4&pis do Skolni druziny probiha vzdy prvni Skolahad 7,00 h do 12,00 h. Pokud je

volna kapacita, mohou sétdpiihlasit i bihem Skolniho roku.

2. Personalni, ekonomické a materialni podminky
2.1 Personalni podminky

Pedagogickéisobeni je zajigho temi kvalifikovanymi pedagogy, z nichZ jeden se
specializuje na specifické zajmy starSichizaklubovou formu.

Odbornost je prohlubovana pravidebalSim vzdlavanim, vyngnou zkuSenosti

s kolegyrémi z jinych Skol a samostudiem.

2.2 Ekonomické podminky

Podminky Uplaty za vzthvani ve Skolni druzihjsou stanoveny vyhlaskau
74/2005 Sh. o zajmovém vddvani v § 11 a § 14. VySdippsvku nacasté&nou Uhradu
neinvesténich naklad Skolni druziny je stanovena viit snernici feditele Skoly na 80,- K

meésicné. Prispevek je pouzit na uhradu provoznich nakiamzdové nédklady jsou hrazeny ze



statniho rozpé&tu podle platnych tarifnich tabulek. Platby proljitb@nkovnim pevodem na
Gcet Skoly pod pidélenym variabilnim symbolem, ve vyjinieych gipadech hotoy
v kanceldi Skoly, a to vzdy do prvého dne&avaciho nsice.

Na Uplatu za Skolni druzinuite byt poskytnuta sleva Uplné prominuti fi péstounskeé
p&i nebo v socialni nouzi.iProzhodovani se postupuje podle podminek stanareny
Spravnimiddem. Rodie si podaji Zadost riaditelstvi Skoly a donesou doklad pro uznani
vyjimky ze socialniho fadu.

Pro lepSi vybaveni Skolni druziny bychom v duechu chili vyuZzit i zdroje dotani
politiky a pfipadré sponzorské dar§i prispevky Unie rodEu.

2.3 Materialni podminky

SD vyuzivafii klubovny s hernimi kouty a kobercem. Je vybavediaytkem,
pomickami, stolnimi hrami¢asopisy, piruéni knihovnou, sportovnim déim, Iékarnékou.
Souasti je i audiovizudlni technika, herni stoly &ipae pro Zaky. Pro pohybovou aktivitu
Ize vyuZit €locviénu, pohybovy sal, stadion s travnatou plochou,degestavu ,Tomovy
parky“ a plazovy pisek.
Mistnosti SD jsou udrZzovany, viil zaizeni dle moznosti obnovovano.
Vychovatelky pravidel& zaji¥'uji dophovani a zlepSovani materidlnich podminek, své
pozadavky pedkladaji vedeni Skoly.

3. Osobnostni vychova SD

- Jako vychovny partner rodiny a Skoly usilujemetwéeni zdravé osobnosti odolnécy
negativnim vlivim, ktera s dostataym sebetydomim a Uat k sokd samé najde misto ve
spolenosti

- Usilujeme o osobni rozvoj kazdéhodtkéts ohledem na jeho nadani,ipbl, zajmy a
schopnosti.

- Kazdé dit je pro nas osobnost, kterd ma své individualpec#ické poteby a moznosti,
k aktivitam vytv&ime potebné podminky — mozZnost svobodné volby.

- Vychazime ze znalostét, jejich aktualniho stavu i konkrétni Zivotni@cglni situace —
pravo ditte byt jiné, mit jinou pdebu.

- Dité se niize podilet na tvokbprogramu, respektujeme i pasiviiighup ditte k danym

¢innostem — pravo byt pozorovatelem.



- Snazime se povzbudit ne&mdti, posilujeme sebexomi dti, hodnotime pozitivé
kazdého, kdo pracuje na Urovni svého osobniho meaxpodporujeme uét tvorivost,

fantazii a iniciativu.

- Posilujeme rozvoj pohybovych schopnosti a dovetinasilujeme o ziskani pocitu jistoty a
sebedvery.

- U¢ime dti zodpovdnému pistupu k Zivotnimu prosedi

- Vénujeme zvySenou pozornost a&pgroblémovym a zdravotrznevyhodgnym ditem.

- Zakam se specialnimi vatvacimi potebami postuphpodle stupt a charakteru jejich
znevyhodgni pii zatlenovani do volna@asovych aktivit ¥énujeme piibézne zvlastni
pozornost. Pro rozvoj talentovanych jedirtruzina nabizi dalSi dafdové aktivity

v oblastech jejich zajin

4. Cile vychovy v SD

4.1 Specifické cile:

Pedagogické pracovnice maji riateli, Ze proces vychovy a vdévani je pro dit
prirozenowginnosti, vhoda ho motivuji, vedou tak, aby se éitilo samostatné a svobodné,
aby vhod® a otevent komunikovalo a spolupracovalo.

Rozviji zaklady deni, zdravé sebédomi, sebejistotu, zaklady jednani v duchu lidsksgch

estetickych hodnot.

4.2 Cile vychovn é vzdélavaci €innosti
> Nabizet dtem smyslupIné vyuziti volnéh@su
Veést dti k zdravému Zivotnimu stylu
Navazovat na ziskan€domosti z vydovani a déle je rozvijet
Posilovat komunikéni dovednosti
Rozvijet pohybové schopnosti a dovednosti v objastné a hrubé motoriky
Vytvéiet vztah k pohybovym aktivitam a spiort, aktivré odpaivat
Znat pravidla slusného chovani a dodrZovat je
Vést dti k uvédomovani si svych prav a povinnosti
Vést diti spolupréci a toleranci, vést je k samostatnéozhhodovani a tvokbpostoji

Vést je vhodi komunikovat s dosiiymi i s kamarady

YV V.V V V V V V V V

Rozvijet kultur — estetické dovednosti, vesttick tvorivosti



> Posilovat kladny vztah kifgodé, posilovat pozitivni vztah k Zivotu bez pouziti
navykovych latek

» Seznamovat s lidovymi tradicemi, vyted citovy vztah k hodnotam, které vytilo
nasi fedkove

» Rozvijet slovni zasobu a fantazii, &vipamét’ a sousedni

4.3 Délka vzd élavani

Zajmové vzdlavani v SD je poskytovano po dobu trvani jedndtairiho roku, tj. 10
mesial, a to @¢tem od 1. do 5. iniku.
O hlavnich prazdninach neni SD v provozu, o pragtt vedlejSich je provoz zajistpi
poctu 15 a vice phlaSenych zak

5. Formy a obsahy &innosti v SD

Formy vzdélani
ReZim SD zahrnujeinnosti pravidelné, ifleZitostné akce, spontanni aktivity,
odpainkovécinnosti a pipravu na vydgovani.
Pravidelnaé¢innost
Je déna tydenni skladbou zstmani a fedstavuje aktivity zdjmoveho a
télovychovného charakteru.
Spontanni aktivity
Zahrnuji kazdodenni individualni klido¢énnosti po okdg¢, pri pobytu venku,
spontanni hry v ramci ranniho pobytu #akebo pi odpolednim sltovani oddleni.
Odpafinkové éinnosti
Zahrnuji klidovétinnosti po obde, ale i aktivni odpéinek, kterym je kompenzovana
jednostrannéa zét, slouzi k regeneraci sil.
Pfiprava na vyudovani
Probiha nenésilnou formou viehu celého dne formou didaktickych her, vychéazek,
cetby, besed apod.
Prilezitostné akce
Tyto akce nejsou zahrnuty do tydenni skladiibyosti,fada z nich je p@dana

tradicné, nagr. besidky, turnaje a saute, kulturni a zabavné akce.



Pobyt Zak v druzire provazitada rezimovych momeint- p‘echody, peviékani,
sebeobsluzn&nnosti, okkd ve Skolni jidel& apod. Snahou je, aby probihaly s co nejmensim

asilim, bez stresa Zaci je vykonévali automaticky.

6. Formy a metody prace, kli éové kompetence

6.1 Metody a formy prace

> Relaxace

» Vyprawni, rozhovory, poslech

> Préace s textentésopisy, encyklopedie, pohadky)

» Pracovni a vytvarn&nnosti (netradini techniky, prace siznym materiadlem)
» Hry (pohybové, stolni, spalenskeé tveivé, didakticke aj.)
» Ktizovky, dophovatky, rébusy, kvizy, hadanky

» Préace na potatich, internet

» Navstvy vystav

» Sker prirodnin

» Environmentalni vychova, osobnossocialni vychova
» Modeloveé situace, skupinové prace, saat

» Priprava na vytiovani

6.2 Kli€ové kompetence
Cinnost v SD vede ke komplexnimigmbeni, navazuje nagobeni v MS, ZS, tGzce

spolupracujeme sitinimi Wwiteli a rodki.
6.2.1 Kompetence kdeni
Zéak dokéaze hodnotit své vykony, spontéangdon je uplatiovat v praci
6.2.2 Kompetence keseni problému
Zak si viima &ni a problém, které jsou motivaciipieseni logickych postup chape, ze
vyhybani se problétim nevede Kk cili, rozliSuje spravné a chybna rozitidn
6.2.3 Kompetence komunikativni
Zak ovladaes, vhodre vyjadiuje myslenky, odpaidi na otazky i své pocity, bez ostychu
komunikuje s vrstevniky i dosfymi
6.2.4 Kompetence personalni a socialni
Z&k rozpozna vhodné a nevhodné chovani, vnima aesginost, agresivitu a Sikanu, dokaze
se prosadit v kolektivu, je tolerantni, respektljehé



6.2.5 Kompetence @anske

Zak dokaze planovat, organizovitiit a hodnotit, usdomuje si sva prava i povinnosti, dba

na zdravi své i druhych

6.2.6 Kompetence pracovni

Zak se orientuje v moznostech vhodného traveniénaasu, umi si vybrat zajmowgnnosti

podle svych dispozic, dokaze rozvijet své zajmyganizovanych i individualnickinnostech

7. Obsah vzd élavani, éasovy plan

7.1. Obsah vzd élavani

Clovék a jeho swt

>

Misto, kde Zijeme:n&s domov, Skola, naSesto, okoli naSeho &sta, tradice naseho

meésta

Poznavani nejblizSiho okoli, organizace Zivotading ve Skole, ve kstt. Tématické

vychazky do okoli Skoly, poznavariznych sluZzeb ve 83, regionalni powsti,

posilovani vztahu k mistnim tradicim, dopravni \gé.

>

Lidé kolem nas:rodina, kamaradi, svatky a oslavy, jak se spfahovat

Osvojeni zasad vhodného a sgeleského chovani, tolerance, empatie, vzdjemna Ucta,

komunikace slovni i mimoslovni, dodrZzovani pravisiglovani, pedchazeni Sikan

prvky medialni vychovy.

>

Lidé a ¢as: nas denni rezim, jak seéni lidé, &ci, budovy, nésto

Pravidelné navyky, spravny rezintalné vyuziti volnéh@asu.

Rozmanitost prirody

>

YV V V V

Ptiroda okolo néas

Rocni obdobi

Patasi

Voda

Chranime Zivotni prostdi

Vychéazky a pobyt v firodé, pozorovani zrn v pirode, prace s encyklopediemi,

vytvarné zpracovani skuteosti, ochrany irody

Clovék a jeho zdravi

>
>
>

Poznavame svélb
Pe&ujeme o své zdravi

Sportujeme kazdy den



Poznavani sebe sama, peni a pée o zdravi, zdravotni prevence, osobni hygiena a

Cistota, podeni o Urazech a jejicht@dchazeni, zasady prvni pomoci.

7.2 Casovy plan

Obsahuje vytr moznychéinnosti, ze kterych vychovatelky voli podle aktuam

sloZeni zak v oddleni. Toto uspfadani umoiuje tvaiveé reagovat na zémy i na iznou

skladbu z&k v téchto oddlenich.Cinnosti budou v prbéhu roku dopiovany o zvolené

nantty.

Pravodce rokem

ZAari: Zvonek zvoni

>
>

YV V.V ¥V V V V VY

vV V V VY VYV V VYV &

zahajujeme $kolni rok, vitame pgeky v SD
vzpominame na prazdniny

seznamujeme se se 3kolou a okolim, druzinou, fdetadem SD aady pouzivanych
prostor

piipominame si pravidla spaleeho souziti mezidmi
poznavame kamarady

povidame si 0 bezpeé cest do Skoly a ze Skoly
sportujeme na Skolnintilti

zdobime svymi vyrobky SD i chodby 3kol

hrajeme si kazdy den

pripominame si prava a povinnosti

zamavame vlastovkam

ijen: Jak se barvi listi

zahajujeme dochazku do zajmovych krauskoly

poradame malou modnirghlidku

navrhujeme pestré oldleni ,,Aby nas bylo doie vidt" — sougz
aranzujeme ifirodniny

poradame vystavky

petujeme o své zdravi, co nam prospiva, co nam Skodi

malujeme listy a plody podzimu



YV V V V V

lou¢ime se s babim létem

poradame ,Zavod Sipek a vlaStovek" — sgut
procvicujeme w@ivo hrami a souzemi
pracujeme s pitacem

sportujeme naifsti i v t€locvicné

Listopad: Podzim uz méa na kahanku, piroda se chysta k spanku

YV V ¥V ¥V ¥V V V V VY

tvoiime z girodnin, tidime odpad

oblékame se podle pasi, péujeme o svoje &ci

otuZujeme se pobytem venku

pripominame si nebezpiena ulici @i Spatné viditelnosti a naledi
hrajeme hry v SD i wtocviéng

soutzime ve ¥domostech a dovednostech

vyrdbime dekorace na v&mo jarmark

piipominame si vyznam vitamirpro zdravi”

privitame Martina, MikulaSe, Advent

» tvorime nejhegi vana@ni stromek — sotk

Prosinec: Rredvanaini ¢as

» vana:né zdobime druzinu a chodby

» vyrabime darky, fani a dekorace

» navstivime jarmark

» vypravime o domoy

» besedujeme o zvycich a tradicidlegvan@nich a Vanoc
» zpivame a recitujeme

» poraddme vanmi posezeni s nadilkou her adeta

» hrajeme hry

» hadame a lustime

Leden:  Zimni radovanky

>
>

hrajeme si na sihu i se sthem, bobujeme

diskutujeme o zimnich sportech

10



YV V V¥V V VY V

vV VvV ¥V VYV ¥V V¥V Vv Vv C

malujeme radovanky

vyrdbime darky k zapisu do prvnidifdt
vypravime si, co se¢fe u krmitka
procvicujeme &ivo, pouzivame pétac
diskutujeme o éhi ve nmeste

hrajeme si kazdy den

nor: TiSe, tiSe, med¥d spi

zamysSlime se nad spidiippdou
poslouchdme pohadky aipchy
bobujeme a hrajeme si nathn
vyrabime ,originalni masky" — sotit
tancujeme s hudbou

povidame si o zdravi

hrajeme vybijenou

pozorujeme prvni znamky jara

Birezen:  Moje nejmilejSi kniha

vV V VYV ¥V W ¥V V¥V V VYV VYV V V

poradame vystavkydaskych knih

¢teme a besedujeme

malujeme pohadkové postavy gel
vyrdbime darky pro maminku, b&hu, witele
jarné zdobime druzinu a chodby
pripravujeme se na Velikonoce

povidame si o jarni unav

vyuzivame asfaltovértste pro jarni skotéeni
pozorujeme zn@sténé prostedi po zing
piipominame si tkladné myti rukou
hodnotime fipravenost kola a cyklisty

jdeme na karneval
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Duben: Jak se budi jaro

pozorujeme fibyvajici zeldé, prongny mésta
vypravime si o Zivéifrodé, mléd’atech
malujeme, skladame a vyrabimeizata
urcujeme jarni ketiny

porovnavame posthy ze zahradek

oteeme Tomovy parky, vyuzivame stadion
uklidime Hist¢ na Den Zer

vyrobime ,nejkras#si carodjnici“ — sougz

vypravime si o davnych tradicichioha nebezp# pouzivani zabavné pyrotechniky

YV V. ¥V ¥V VY V¥V V VYV VYV V

rozpoznavameidezita telefonntisla

Kvéten: Sakura — ozdoba naseho ésta

malujeme kvetouci stromy, ktiny
zdobime SD, chodby

piipravujeme darky pro maminky
sportujeme na SkolnintiBti
osvojujeme si zasady pobytu ¥inpde
probirame uskalifjrody

vypravime si o0 prognach nésta

malujeme kidou na asfalt - so¢i

vV V VYV V ¥V V¥V V V VY

piipominame si svatk¢ R
erven: Nashledanou po prazdninach
oslavime ,Nas den s druzinou®
opakujeme varovaniied nastrahami okolniho &a
opakujeme vSe o bezfreosti a zdravi
stavime z pisku
planujeme prazdniny
prohlizime si naSe magky a zviata v ZOO

malujeme hrady a zamky

vV V V VYV VY VYV V V (x

tcidime, urovnavame a opravujeme stavebnice a hry
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» pozorujeme dozravani prvniho ovoce
» vybirdme si hrani nargni

» oslavime druzinové vysdceni

8. Evalua €éni plan

Vnitini evaluace a hodnoceni probiha na Urovni druziogdsleni.
Analyzujeme a vyhodnocujeme podminky i vysledkyhgure vzdilavaciho procesu,
hodnotime pléni vychovré vzdélavacich cili. Sledujeme individuélni rozvoj Zakjejich

pokroky ve vychova vzdilavacim procesu.

Hodnoceni ¥tSihoc¢i mensiho tématického celku provadime po skannebo v pibéhu
¢innosti. Podle ziskanych vysleilplanujeme tématické celky, upravujeme je, éhajeme a
obohacujeme o nové prostiky ¢innosti.

Hodnotime aktivitu Zak jejich pokroky, usgchy z pohledu celého odéni, bereme na
zietel nandty Zaki k dalSim¢innostem.

Samozejmosti je i sebehodnoceni prace a aktivity.d

VSechny realizovan&nnosti hodnotime v souladu s vychéwedlavacim programem.

9. Bezpe énost prace a ochrana zdravi

9.1 PInéni pracovnich povinnosti a prevence rizik

Resi redevsim zékon. 262/2006 Sbh., Zakonik prace a Zako809/2006 Sb., kterym se
upravuji dalsi pozadavky na BOZP.
Zakladem bezpmosti prace a ochrany zdravi z&stand (a navazai zaki) je plreni
pracovnich povinnosti a prevence rizik, coz znanzji@éna:
a) vykonavat pouze takovénosti, které neohrozuji jeho samotného ani ostatn
b) disledr® zaznamenavat udaje do knihy Grgmejen o Urazech, ale i o drobnych
porarénich)
c) znat zakladni povinnosti vyplyvajgiredpisi
d) ztashovat se Skoleni BOZP
e) absolvovat povinné periodické lé&ke prohlidky
f) dodrzovat pokyny za#sstnavatele a zasady bezpého chovani se na pracovisti
g) neuzivat alkohol a jiné navykové latky

h) nekotit na pracovisti

13



i) véas oznamovat nedostatky a zavady na pracovisti

j) bezodkladné oznamovat Urazy svéruhych

9.2 Podminky bezpénosti Zaki

Podminky bezpmmosti zak jsou rozpracovany Radu skolyRadu provozu Skolni druziny

a dalSich provoznickadech.

ZruSovaci ustanoveni

Timto dokumentem se rusi platnogégchoziho Skolniho vativaciho planu Skolni druziny.

Prilohou SVP je ,Vnitniiad SD*

Schvaleno Skolskou radou, dne 11.5.20009.
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